
Königsberger Pansen
Aus  dem  Innereien-Kochbuch  von  Reinhard  Dippelreither  „Das
Innereien-Kochbuch – Alte und neue Rezepte“.

Verwendet  wird  gesäuberter,  in  Gemüsefond  oder  Wasser  3
Stunden vorgegarter und somit vorbereiteter Pansen.

Es ist ein einfaches Gericht. Mit wenigen Zutaten.

Aber es mundet sehr gut.

Die rote Beete gibt der Sauce ihre Farbe.
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https://www.nudelheissundhos.de/2017/12/06/koenigsberger-pansen/

