
Lauch-Schinken-Tarte
Ich habe seit längerer Zeit wieder einmal eine pikante Tarte
gebacken.

Für die Füllung verwende ich zwei Stangen Lauch. Dazu kommt
noch kleingewürfelter, roher Schinken.

In eine pikante Tarte gebe ich auch immer zusätzlich zu Eiern
und Sahne für die Füllmasse eine große Portion geriebenen
Käse. Dieser wird ja beim Erkalten der Tarte nach dem Backen
auch fest und gibt der Tarte zusätzlich noch einenkräftigen
 Geschmack.

Eigentlich bereitet man für eine pikante Tarte einen Hefeteig
zu.  Ich  hatte  dies  jedoch  übersehen  und  einfach  einen
Mürbeteig zubereitet. Aber auch damit schmeckt die Tarte sehr
gut.
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