
Gebratene Steckrüben-Scheiben
mit rotem Vollkorn-Reis
Trauen Sie sich das zu. Ich habe es hier mit Steckrüben-
Scheiben  ausprobiert.  Und  mit  Kürbis-Scheiben  hat  es  vor
einiger  Zeit  auch  gut  geklappt.  Es  sollte  auch  mit
Knollensellerie-Scheiben  funktionieren.

Und Sie erhalten ein schnell zubereitetes Gericht, das zudem
vegan ist.
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