
Nuss-Nougat-Tarte
An Silvester und natürlich am Feiertag, Neujahr, muss auch ein
Kuchen oder eine Tarte her.

Bei dieser Tarte bin ich ein Wagnis eingegangen.

Der Nuss-Nougat-Kuchen mit einem Rührteig vor einer Woche ist
ja gelungen.

Ich wusste jedoch nicht, wie sich die Nuss-Nougat-Creme in der
Füllmasse aus Eiern und Schlagsahne einer Tarte verhält.

Denn die Creme ist ja bei Zimmertemperatur streichfähig, also
cremig. Und ich wusste nicht, ob die Füllmasse nach dem Backen
erhärtet oder nicht.

Also habe ich es einfach ausprobiert.

Und die Tarte ist gelungen.

Wie  man  auf  den  Fotos  sieht,  gelingt  einen  relativ  feste
Tarte.  Und  es  handelt  sich  um  eine  Art  schokoladigem
Eierstich, der süß, schokoladig und recht gut schmeckt.

Also, nachbacken!
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https://www.nudelheissundhos.de/2019/12/31/nuss-nougat-tarte/

