Schmandkuchen

Wie bereitet man mit Schmand einen leckeren Kuchen zu? Nun,
dafur gibt es das bekannte Rezept von Schmandkuchen, das in
verschiedenen Bundeslandern eine regionale Spezialitat ist.

Ich bereite das erste Mal Schmandkuchen zu. Und gebe anstelle
von Zucker Honig in die Fullmasse. Da ich mir nicht sicher
bin, ob die Fullmasse mit der Puddingmasse und dem Schmand
auch beim Backen und danach beim Abkuhlen auch stockt und fest
wird, gebe ich zur Sicherheit doch einmal zwei Eier hinzu. Wie
ja auch bei einer Tarte mit Eierstich die Festigkeit der
Fallmasse durch Eier und Sahne gebildet wird.

Das Hinzufligen der Eier hat sich als gut erwiesen. Ohne die
Eier hatte die Fullmasse beim Backen und Abkihlen nicht
gestockt.

Dann kann man schlielich sogar noch Streusel obenauf geben.

Und auch in einer herzhaften Version existieren Rezepte fur
Schmandkuchen, so z. b. mit Kartoffeln oder Zwiebeln und
Speck.

Ich gebe beim Miurbeteig nicht den Link zum Grundrezept an, da
ich mit Zucker einen suBBen Mirbeteig zubereite.
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