Penne Rigate mit Blattsalat-
Pesto

Fur das Pesto verwende ich eine Mischung aus frischem Salat.
Und zwar junger Spinat, Rucola und roter Mangold.

Aroma fuge ich dem Pesto hinzu, indem ich Schalotten und
Knoblauch in Olivendl anbrate, um Roststoffe zu erhalten.

Dann kommt noch eine grole Portion frisch geriebener
Parmigiano Reggiano hinzu.

Und flr weiteres Aroma und Wirze einige eingelegte Oliven.

Als Pasta wahle ich Penne Rigate.
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