Vier-Gemiise-Kuchen

Mit vier Gemusesorten
Zutaten:

Fur den Ruhrteig:

= Grundrezept

Anstelle 500 g Weizenmehl nur 200 g Weizenmehl verwenden.

Zusatzlich:

ein Stuck Hokkaidokurbis
ein Stuck SuBkartoffel
eine halbe Zucchini

eine Pastinake

Zum Dekorieren:


https://www.nudelheissundhos.de/2024/11/22/vier-gemuese-kuchen/
https://www.nudelheissundhos.de/2015/05/25/ruehrkuchen/

= Puderzucker

Zubereitungszeit: Vorbereitungszeit 10 Minuten | Backzeit 1
Stunde bei 170 °C Umluft
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Man sieht deutlich die unterschiedlich farbigen Gemiisezugaben
Zubereitung:

Rihrteig nach dem Grundrezept zubereiten.

Gemuse in der Kuchenmaschine fein in eine Schale reiben.
Gemuse zum Ruhrteig geben und unterheben.

Riuhrteig in eine Kasten-Backform mit Backpapier geben.

Ruhrteig die oben angegebene Backdauer auf mittlerer Ebene in
den Backofen geben.

Herausnehmen und abkihlen lassen. Backform und -papier
entfernen. Kuchen auf eine Kuchenplatte geben. Mit Puderzucker
bestauben. Stluckweise anschneiden und servieren. Guten



Appetit!



