
Schweineniere  „Bukarest“  mit
Salzkartoffeln
Ich bin, wie sollte es für einen Food-Blogger anders sein,
kochend in das Neue Jahr gekommen. Und habe das unten stehende
Silvester-Menü zubereitet.

Ein weiteres Rezept aus dem Kochbuch „Das Innereien-Kochbuch –
Alte und neue Rezepte“ von Reinhard Dippelreither.
Schweineniere, zubereitet mit etwas Gemüse.

Dazu  verwende  ich  Zwiebel,  Champignons,  Rote  Beete  und
Essiggurke.

Das Gericht schmeckt leicht fruchtig-säuerlich aufgrund des
verwendeten  Zitronenschalen-Abriebs,  des  Zitronen-Safts  und
des Soave.
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