Whiskey mit Orange

Ich trinke normalerweise keinen Alkohol. Sondern koche nur
damit.

Nur ab und an genehmige ich mir ganz selten einmal ein
Mischgetrank mit Alkohol, wenn ich gerade auf ein gutes Rezept
fur eine ansprechende Kreation stoRe.

Ich bin vor kurzem auf die Website thebar.com gestofen, auf
der sehr viele und gute Cocktails in Deutsch aufgefuhrt
werden. Die Site ist ansprechend gestaltet, und die vielen
aufgefihrten Rezepte fur Cocktails und Drinks regen dazu an,
sich einige davon einmal zum abendlichen Fernsehen oder im
Kreis von Freunden oder Bekannten zuzubereiten und zu
genieBen. Und naturlich auf der Website weiter zu stobern und
moglichst alle Kategorien nach neuen und guten Rezepten
durchzuschauen. Es gibt dort alkoholfreie Cocktails, einfache
Cocktails, Klassiker, neueste Kreationen und kalorienarme
Drinks. Schaut mal nach auf der Site und findet Euren
Lieblings-Cocktail!

Ich habe mir ein einfaches Rezept eines Whiskey mit Orange als
Cocktail herausgesucht und bereite diesen nun zu. Das
Cocktail-Glas wird natirlich mit einem schonen Zuckerrand
verziert, wie es sich flur einen schonen Cocktail gehort. Dann
kommt noch eine halbe Orangen-Scheibe auf den Rand des Glases
als weitere Dekoration.

[amd-zlrecipe-recipe:30]


https://www.nudelheissundhos.de/2017/03/15/whiskey-mit-orange/
https://de.thebar.com/cocktail-rezepte/die-klassiker
https://de.thebar.com/rezept/johnnie-walker-red-label-mit-orange

Lachsfilet mit Bulgur 1in
fruchtiger Orangen-Weifwein-
Sauce

Leckerer Lachs

Ich wusste jetzt nicht mehr genau, ob man Fischfilet zuerst
auf der Haut oder auf der Fleischseite anbrat. Damit ich eine
krosse Kruste erhalte, habe ich die Filets einfach zuerst auf
der Hautseite in Butter angebraten. Beim Garen wird die
Anschnittseite der Filets von unten nach oben hin Tlangsam
weiBlich-beige, so dass man sieht, wann die Filets durchgegart
sind.

Als Beilage habe ich Bulgur gewahlt.

Mit etwas Orangensaft und WeilBwein zaubere ich ein leckeres,
fruchtiges Solchen.


https://www.nudelheissundhos.de/2016/09/07/lachsfilet-mit-bulgur-in-fruchtiger-orangen-weisswein-sauce/
https://www.nudelheissundhos.de/2016/09/07/lachsfilet-mit-bulgur-in-fruchtiger-orangen-weisswein-sauce/
https://www.nudelheissundhos.de/2016/09/07/lachsfilet-mit-bulgur-in-fruchtiger-orangen-weisswein-sauce/
https://www.nudelheissundhos.de/wp-content/uploads/2016/09/dsc_0220.jpg

Zutaten fiir 2 Personen:

= 2 Lachsfilets (a etwa 300 g)
=1 Tasse Bulgur

= Orangensaft

= trockener Weillwein

= Salz

= Pfeffer

= Butter

Zubereitungszeit: 10 Min.
Bulgur nach Anleitung zubereiten.
Lachsfilets auf jeweils beiden Seiten salzen und pfeffern.

Butter in einer Pfanne erhitzen und Filets auf der Hautseite
etwa 2-3 Minuten Kkross anbraten. Wenden und auf der
Fleischseite ebenfalls 2-3 Minuten anbraten. Mit einem Schuss
Orangensaft und WeilBwein abloschen. Filets herausnehmen, auf
zwel Teller geben und warmhalten. Sauce salzen und pfeffern,
etwas reduzieren und abschmecken.

Bulgur zu den Filets geben. Sauce uber Bulgur und Filets
verteilen. Servieren.

Cocktail


https://www.nudelheissundhos.de/2016/09/01/cocktail/







Fruchtig-aromatisch

Ich bin einmal von meiner Pramisse, keinen Alkohol zu trinken,
abgewichen, und habe Alkohol, den ich normalerweise zum Kochen
verwende, fur einen Cocktail verwendet. Ich bin auf die
Website thebar.com gestoBen und fand dort eine grolle Menge an
Cocktails — zugegebenerweise alkoholfrei oder alkoholhaltig.
Da ich aber ungern Rezepte einfach nachkoche bzw. in diesem
Fall nachbereite, habe ich schnell einen eigenen Cocktail
kreiert. Jetzt muss mir nur noch ein passender Name fur ihn
einfallen.

Wer sich uber Cocktails und Rezepte dafir weiter informieren
mochte, schaue einfach auf diese beiden Seiten, Neue Cocktails
und Neue Trend-Cocktails. Dort finden sich jede Menge guter
Anregungen und Rezepte.

Die Website ist sehr gut gemacht, dass man als Erwachsener
erst sein Geburtsdatum eingeben muss, um auf die Site zu
kommen und somit zu erklaren, dass man Alkohol trinken darf.
Somit verhindert man, dass Minderjahrige auf die Site kommen
und dann eventuell Alkohol trinken.

Mein selbst kreierter Cocktail schmeckt fruchtig-aromatisch,
und der Portwein rundet ihn im Nachgeschmack etwas ab.

Zutaten fiir 2 Personen:

= 200 ml Orangensaft

= 200 ml Mandarinensaft

=4 cl Portwein

=4 cl Cognac

= 2 Mandarinenstucke zum Garnieren
= Zucker zum Garnieren der Glaser

Zubereitungszeit: 5 Min.

Zucker in eine Schale geben. Wasser in einen tiefen
Nudelteller geben und Glaser kopflber zuerst in das Wasser


http://www.thebar.com
https://de.thebar.com/cocktail-rezepte/neueste-kreationen
https://de.thebar.com/cocktail-rezepte/neue-trend-cocktails

dippen, dann in den Zucker, um einen schdonen Zuckerrand zu
erzeugen.

Jeweils 100 ml Orangensaft und Mandarinensaft in die Glaser
geben. Jeweils ein Schnapsglas — also 2 cl — Portwein und dann
Cognac in die Glaser geben. Vorsichtig verruhren.

Glaser am Rand mit jeweils einem Mandarinenstick garnieren und
servieren.



